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Ylen A-studiossa kasiteltiin huumekuolemia maanantaina 8.8.2022. Keskustelu
riippuvuuden hoidosta rajoittui kuitenkin kasittelemaan ainoastaan korvaushoitoa. On
valitettavaa, etta ohjelmassa ei kasitelty eika edes mainittu paihteista toipumista tai
toipumiseen tahtaavaa hoitoa. Toipumiseen tahtaava hoito on tehokas ja toimiva tapa
hoitaa huumeriippuvaisia: sen avulla tuhannet addiktit eli huumeriippuvaiset toipuvat taysin
paihteettdmaan elamaan tehden taydellinen muutoksen elamaansa.

Ohjelmassa ja mediassa muutoinkin asiantuntijat korostavat sita, kuinka addiktit sitoutuvat
korvauslaakitykseen. Addiktille tama on lahes itsestaan selva valinta, silla sen seurauksena
han saa edelleen ottaa huumeita, tassa tapauksessa laillisesti ja vielapa yhteiskunnan
kustantamana. Todellinen paihteetdn ja itsenainen elama, sen aloittaminen ja siina
kehittyminen seka integroituminen yhteiskuntaan eivat toteudu.

Todellisuudessa laaketieteellisen nimikkeen tulisikin olla .
Hoidoksi ei pida kutsua sairautta yllapitavaa toimintaa, jossa paihde korvataan kaytanndssa
samalla aineella.

Korvaushoidolla on toki paikkansa paihdeongelman ratkaisukentassa. Esimerkiksi
varsinaisesta paihderiippuvuudesta irtautumisen alkuvaiheessa silla on usein selkea ja
tarkea merkitys. Lopullisena tavoitteena on kuitenkin oltava se, etta addikti hoidetaan ja
avustetaan taysin paihteettoémaksi kohtuullisessa ajassa, jolloin varsinainen toipuminen voi
vasta alkaa. Tavoite paihteettomyydesta on mainittu myds korvaushoitoasetuksessa.

Pyydan, etta tayteen paihteettomyyteen tahtaava hoito otettaisiin mukaan naihin
keskusteluihin. Muussa tapauksessa paihdehuollon koko keinovalikoimasta jaa niin
paattajille kuin suurelle yleisollekin yksipuolinen, erittain vaaristynyt mielikuva. On selvasg,
etta nykymalli ei talla hetkella toimi. Erdana syyna on se, etta Suomi lukeutuu maailman
ainoisiin maihin, joissa lainsaadannossa ei ole asetettu tavoitetta paihdehoidolle. Muissa
Pohjoismaissa, joissa paihdehoidon tavoite on taysi paihteettomyys, ovat
paihdekuolleisuusluvut huomattavasti Suomen lukuja pienempia.

Tamanhetkinen esitys mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadanndn
uudistamiseksi heikentaa ja jopa pahentaa tilannetta entisestaan. Esityksen ratkaisuissa
keskitytaan sosiaalihuollon tukipalveluihin, ladkinnalliseen hoitoon seka Subutex-
korvaushoitoon. Riippuvuudesta vapauttava, toipumiseen tahtaava hoito
puuttuulakiluonnoksesta kokonaan. Tama toipumiseen tahtaava hoitomuoto on
vallitsevana hoitokaytanteena muualla maailmassa nimenomaan sen tehokkuuden vuoksi.
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